
إلھي كیف أدعوك وأنا أنا، وكیف أقطع رجائي منك وأنت أنت،  •
وإن لم   إلھي إن لم أسألك فتعطني فمن ذا الذي أسألھ فیعطني؛

أدعك فتستجیب لي فمن ذا الذي أدعوه فیستجیب لي، وإن لم  
أتضرّع إلیك فترحمني فمن ذا الذي أتضرّع إلیھ فیرحمني، إلھ 
وكما فلقت البحر لموسى فنجّیتھ من الغرق، فصلّ وسلم یا ربّ  
على محمّد وآل محمّد ونجّني ممّا أنا فیھ من كرب وسھّل أمري  

 .ك یا أرحم الراحمینبفرج عاجل غیر آجل وبرحمت

دعاء تسھیل الولادة یا حي یا قیوم، یا نور یا قدوس، یا حي یا   •
الله، یا رحمن اغفر لي الذنوب التي تحل النقم، واغفر لي 

، واغفر لي الذنوب التي تحبس القسم، الذنوب التي توُرث الندم
واغفر لي الذنوب التي تھتِك العِصم، واغفر لي الذنوب التي 

تقطع الرجاء، واغفر لي الذنوب التي تعُجّل الفناء، واغفر لي  
الذنوب التي ترد الدعاء، واغفر لي الذنوب التي تمسك غیث 

 . السماء، واغفر لي الذنوب التي تظُلم الھواء

اللھم سخر لي جمیع خلقك كما سخرت البحر لسیدنا موسى علیھ   •
، وألِن لي قلوبھم كما ألنت الحدید لداوود علیھ السلام، السلام

فإنھم لا ینطقون إلا بإذنك، نواصیھم في قبضتك، وقلوبھم في  
 .یدیك تصرفھا كیف شئت، یا مقلب القلوب، ثبت قلبي على دینك

لا إلھ إلاّ الله الحلیم الكریم، لا إلھ إلاّ الله العليّ العظیم، لا إلھ إلاّ   •
اللھمّ إناّ نسألك  ، الله ربّ السّماوات السّبع وربّ العرش العظیم

زیادةً في الدیّن، وبركةً في العمر، وصحّةً في الجسد، وسعةً في  
الرّزق، وتوبةً قبل الموت، وشھادةً عند الموت، ومغفرةً بعد  
الموت، وعفواً عند الحساب، وأماناً من العذاب، ونصیباً من  

 .الجنةّ، وارزقنا النظّر إلى وجھك الكریم



ویا ملینّ الحدید، ویا منجز الوعید، ویا من   اللھمّ یا مسھّل الشّدید، •
ھو كلّ یومٍ في أمرٍ جدید، أخرجني من حلق الضّیق إلى أوسع  
الطّریق، بك أدفع ما لا أطیق، ولا حول ولا قوّة إلاّ باللھ العليّ  
العظیم، ربّ لا تحجب دعوتي، ولا تردّ مسألتي، ولا تدعني  

م عجزي فقد ضاق  بحسرتي، ولا تكِلني إلى حولي وقوّتي، وارح
صدري، وتاه فكري وتحیرّت في أمري، وأنت العالم سبحانك  

بسرّي وجھري، المالك لنفعي وضرّي، القادر على تفریج كربي  
 .وتیسیر عسري

، وفي كرمك ما ھو فوق اللھم في تدبیرك ما یغني عن الحیل •
الأمل، وفي سترك ما یسد الخلل، وفي عفوك ما یمحو الزلل، 
فبقوة تدبیرك وبعظیم كرمك أسألك یا رب أن تدبرني بأحسن  

التدابیر، وتیسر لي أمري بأحسن التیسیر، وتنجیني مما یخیفني،  
 .أنت حسبي ولا أفتقر وأنت ربي

، و أنصرني ولا  دعاء تسھیل الولادة اللھمّ أعنيّ ولا تعن عليّ  •
تنصر عليّ، وامكر لي ولا تمكر بي، واھدني ویسّر الھدى لي،  

وانصرني على من بغى عليّ، رب اجعلني لك شكّاراً، لك ذكّاراً، 
لك رھّاباً، لك مطواعاً، لك مخبتاً، لك أواھاً منیباً، رب تقبل 

توبتي واغسل حوبتي وأجب دعوتي وثبتّ حجتي واھدِ قلبي  
 .سلل سخیمة صدريوسددّ لساني وا

ِ الَّذي لا یضرُّ معَ اسمِھِ شيءٌ في الأرضِ ولا في )  • بسمِ االلَّ
اتٍ   .(السَّماءِ، وَھوَ السَّمیعُ العلیمُ، ثلاثَ مرَّ

ربنا اتمم لنا نورنا واغفر لنا إنك على كل شيء قدیر، رب ابن   •
 .لي عندك بیتا في الجنة ونجني من القوم الظالمین

اللھم یا حي یا قیوم، رب موسى وھارون ونوح وإبراھیم  •
وعیسى ومحمد صلى الله علیھ وسلم، أكرمني بسرعة الولادة  

 .ومولود معافى
اللھمّ یا جامع الناس لیوم لا ریب فیھ اجمع عليّ ضالتي، ویسر   •

 .لي ولادتي



اللھم ارزقنا نجاحاً في كل أمر، ونیلاً لكل مقصد، وارزقنا القمة   •
 .في درجات الدین 

اللھّم إناّ نسألك التوفیق والھدایة، والرشد والإعانة، والرضى   •
والصیانة، والحب والإنابة، والدعاء والإجابــة، اللھّم ارزقنا  

 .نوراً في القلب، وزینة في الوجھ، وقوة في العمل
اللھمّ إنيّ أعوذ بك أن أضل أو أضل، أو أزِلّ أو أزَُلّ، أو أظلم أو  •

 أظلم، أو أجھل أو یجھل عليّ 
اللھم رحمتك أرجو فلا تكلني إلى نفسي طرفة عین، وأصلح لي   •

 .شأني كلھ، لا إلھ إلا أنت
 .اللھم اغدق بكرمك علینا بكل نجاح وكل صلاح وكل فلاح  •
اللھمّ لا تردنّا خائبین، وآتنا أفضل ما یؤُتى عبادك الصّالحین،   •

اللھمّ ولا تصرفنا عن بحر جودك خاسرین، ولا ضالیّن، ولا  
 .مضلیّن، واغفر لنا إلى یوم الدیّن، برحمتك یا أرحم الرّاحمین

تسھیل الولادة ربنا تقبل منا إنك أنت السمیع العلیم، وتب علینا   •
 .إنك أنت التواب الرحیم

 .ربنا آتنا في الدنیا حسنة وفي الآخرة حسنة وقنا عذاب النار •
ربنا أفرغ علینا صبرا وثبت أقدامنا وانصرنا على القوم   •

 .الكافرین
ربنا ولا تحملنا ما لا طاقة لنا بھ واعف عنا واغفر لنا وارحمنا   •

 أنت مولانا فانصرنا على القوم الكافرین
ربنا لا تزغ قلوبنا بعد إذ ھدیتنا وھب لنا من لدنك رحمة إنك أنت   •

 الوھاب، 
ربنا اغفر لنا ذنوبنا وإسرافنا في أمرنا وثبت أقدامنا وانصرنا   •

 على القوم الكافرین،
 ربنا ما خلقت ھذا باطلا سبحانك فقنا عذاب النار، •
یا حيُّ یا قیُّومُ، برَحمتِكَ أستغَیثُ، أصلِح لي شأني كُلَّھُ، ولا  ) •

 (تكَِلني إلى نفَسي طرفةَ عینٍ 
 .(لا إلھَ إلاَّ أنت سبحانكَ إنِّي كنتُ من الظَّالمین) •



ُ لا إلھََ إلاَّ ھوَ، علیھِ توَكَّلتُ وَھوَ ربُّ العرشِ العظیمِ،  ) • حَسبيَ االلَّ
اتٍ   .(سَبعَ مرَّ

اللَّھمَّ لا سَھْلَ إلاَّ ما جعلَْتھَ سَھلاً وأنتَ تجعلَُ الحَزْنَ سَھلاً إذا  ) •
 .(شِئتَْ 

رب اجعلني مقیم الصلاة ومن ذریتي ربنا وتقبل دعاء، ربنا   •
 .اغفر لي ولوالدي وللمؤمنین یوم یقوم الحساب 

 .رب لا تذرني فردا وأنت خیر الوارثین •
رب أنت ولیي في الدنیا والآخرة توفني مسلما وألحقني   •

 .بالصالحین
ربنا إنك تعلم ما نخفي وما نعلن وما یخفى على الله من شيء في   •

 .الأرض ولا في السماء 
ربنا إنك رءوف رحیم، ربنا علیك توكلنا والیك أنبنا والیك   •

ربنا لا تجعلنا فتنة للذین كفروا واغفر لنا ربنا إنك أنت    المصیر،
 العزیز الحكیم 

دعاء تسھیل الولادة مستجاب (اللھمَّ مالكَ الملكِ تؤُتي الملكَ مَن   •
وتذِلُّ مَن تشاءُ    تشاءُ ، وتنزعُ الملكَ ممن تشاءُ ، وتعُِزُّ مَن تشاءُ ،

، بیدِك الخیرُ إنك على كلِّ شيءٍ قدیرٌ . رحمنُ الدنیا والآخرةِ  
ورحیمُھما ، تعطیھما من تشاءُ ، وتمنعُ منھما من تشاءُ ،  

 .(ارحمْني رحمةً تغُنیني بھا عن رحمةِ مَن سواك 
اللَّھمَّ ربَّ السَّمواتِ السَّبعِ، وربَّ العرشِ العظیمِ، ربَّنا وربَّ كلِّ ) •

أنتَ الظَّاھرُ فلیس فوقكََ شيءٌ، وأنتَ الباطنُ فلیس دونكََ   شيءٍ،
شيءٌ، مُنزِلَ التَّوراةِ، والإنجیلِ، والفرُقانِ، فالقَ الحَبِّ والنَّوى، 
لُ فلیس   أعوذُ بكَ مِن شرِّ كلِّ شيءٍ أنتَ آخِذٌ بناصیتِھ، أنتَ الأوَّ

ا الدَّینَ  قبْلكََ شيءٌ، وأنتَ الآخِرُ فلیس بعدكََ شيءٌ، اقضِ عنَّ 
 .(وأغَْننِا مِن الفقرِ 

اللھُمَّ إني أسَْألَكَُ العافیةَ في الدنیا والآخرةِ، اللھُمَّ إني أسَْألَكَُ العَفْوَ  ) •
وأھلي ومالي، اللھُمَّ اسْترُْ عَوْراتِي   والعافیةَ في دِینِي ودنُْیاَيَ،

، ومن خلفي، وعن   وآمِنْ رَوْعاتِي، اللھُمَّ احْفظَْنِي من بینِ یدَيََّ



یمیني، وعن شمالي، ومن فوقي، وأعوذ بعظََمَتِكَ أنْ أغُْتالَ من  
 .(تحتي

لا إلھَ إلاَّ    اللھمَّ فاطرَ السمواتِ والأرضِ، عالمَ الغیبِ والشھادةِ،) •
أنتَ ربَّ كلِّ شيءٍ ومَلیكَھ، أعوذُ بك من شرِّ نفسي ومن شرِّ 
هُ إلى   الشیطانِ وشرَكِھ، وأنْ أقترفَ على نفسي سوءًا أو أجرَّ

 .(مسلمٍ 

 


